
 

『ぷらっと讃岐』第２回例会のお知らせ趐趔趑趕趒趖趗趘趙趓 
 

●参加資格 ： 跚跛跜距ウェルビー会員であればどなたでも 

跚跛跜距今回は、会員お一人につきご家族、ご友人を３名まで 

同伴できます 

跚跛跜距今回は人数制限なく何名様でもご参加できます（申込 

いただいた方全員が参加できます） 

●日   時 ： 

                                  令和６年１０月１７日（木） 

午前１０時００分集合、午前１１時４５分解散予定 

※雨天中止（中止の場合は当日８時３０分までに電話連絡します） 

●集合場所 ： 

「善通寺五岳の里」市民集いの丘公園 入口 

                                 ※先導が必要な方は９時２０分までにウェルビー駐車

場の建物入口前に集合ください（９時２０分出発）。 

 

 

 

 

 

 

 

●申込み方法：令和６年１０月１５日（火）１５時までに所定の申込書と参加費１００円をフロントまで持参ください。 

   ※費用には準備に係る実費のみ含まれ、傷害保険等への加入は行いませんので、必要な方は 

各自で加入をお願いします。 

●コース概要： 大塚池水辺公園の周辺を歩いた後、「善通寺五岳の里」園内を巡りながら最奥のヤ

ギに会い行き、最後は大きな弘階池を１周してくる約３．５ｋｍのコースです。 

草花や池などの自然を体感しながらウォーキングしましょう趐趔趑趕趒趖趗趘趙趓 

●用意する物： 歩きやすい、シューズ、飲み物、帽子・手袋など 

【第３回例会の予定】 

日程 ：令和６年１１月７日（木）１０時００分～ 約１時間３０分 

コース予定：沙弥島を１周します。歩行距離約４ｋｍのコースです趐趔趑趕趒趖趗趘趙趓          

【インスタグラムのご案内】 右のＱＲコードからインスタグラムをフォローください。 
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